REGULAMIN

zaje¢ Edukacji Przedporodowej przy Przychodni Zabobrze Sp. z o0.0. w Jeleniej Gorze

§1
Zagadnienia ogolne
1. Niniejszy regulamin (dalej jako: ,,Regulamin”) okresla zasady uczestnictwa w zajgciach
Edukacji Przedporodowej przy Przychodni Zabobrze Sp. z 0.0. w Jeleniej Gorze (dalej jako:
,Edukacja Przedporodowa”).

2. Podmiotem prowadzacym Edukacj¢ Przedporodowsg jest Przychodnia Zabobrze Sp. z o.0.
w Jeleniej Gorze, ul. Oginskiego 1B, 58-506 Jelenia Gora, wpisang do rejestru
przedsiebiorcow Krajowego Rejestru Sadowego prowadzonego przez Sad Rejonowy
Wroctaw-Fabryczna we Wroctawiu, IX Wydzial Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego
pod numerem KRS 0000538288, NIP 6112369854, REGON: 230915201, nr kontaktowy +48
75 88 90 170 wew 1 zwany dalej ,,Organizatorem”.

3. Uczestniczki zglaszajace si¢ na zajecia Edukacji Przedporodowej, wypehniajac Karte
zgloszenia, wyrazaja zgode na przetwarzanie przez Organizatora ich danych osobowych
wylacznie na potrzeby zwiazane ze zgloszeniem oraz uczestnictwem w zajgciach. Organizator
uznaje, ze zgloszenie na zajecia Edukacji Przedporodowej osoby towarzyszacej jest
rownoznaczne z oswiadczeniem zglaszajacej si¢ Uczestniczki, ze uzyskala ona zgode osoby
towarzyszacej na udostepnienie Organizatorowi danych osobowych tej osoby, wylacznie na
potrzeby zwigzane ze zgloszeniem na zajecia Edukacji Przedporodowej oraz uczestnictwem

w zajeciach.
4. Kazda osoba, ktorej dane osobowe zostaly udostepnione Organizatorowi na potrzeby
zwigzane ze zgloszeniem 1 uczestnictwem w zaje¢ciach Edukacji Przedporodowej, ma prawo

do uzyskania informacji o swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

5. Administratorem uzyskanych w ten sposdb danych osobowych jest Organizator.



§2
Zapisy na zajecia
1. Na zajecia Edukacji Przedporodowej moga zapisac si¢ kobiety cigzarne po skonczonym 21

tygodniu cigzy wraz z osoba, ktora bedzie towarzyszyta przy porodzie.

2. Zgloszenia do uczestnictwa w zajeciach Edukacji Przedporodowej odbywaja si¢ droga
elektroniczng na adres biuro@przychodnia-zabobrze.pl , osobiscie w dni robocze w rejestracji
Przychodni Zabobrze, zlokalizowanej w budynku przy ul. Oginskiego 1B w godz. pracy
przychodni badz telefonicznie pod nr tel. 75 88 90 170 wew 1. Warunkiem uczestnictwa jest
wypetnienie karty zgloszenia dostgpnej na stronie internetowej Przychodni Zabobrze Sp. z
0.0. przychodnia-zabobrze.pl/edukacja-przedporodowa

Kobiete ciezarng — za jej zgoda - moze zglosi¢ na zajecia Edukacji Przedporodowe;j

takze dowolnie wybrana przez nig osoba.

3. W przypadku zgloszenia do uczestnictwa w zajeciach Organizator niezwlocznie,
potwierdza osobie zglaszajacej si¢ (zwanej dalej ,,Uczestniczka™) przyjecie zgloszenia i
rezerwacj¢ miejsca na wybrany przez nig termin zaje¢ w Edukacji Przedporodowej. Stosowne
potwierdzenie jest wysylane przez Organizatora na adres e - mail podany w Karcie

zgloszenia.

§3

Zajecia edukacji przedporodowej
1. Warunkiem wzigcia udziatu w zajeciach edukacji przedporodowe;j jest :
a) zgloszenie na zajgcia w postaci Karty zgloszenia (zatacznik nr 1 do Regulaminu),
b) zlozenie deklaracji wyboru potoznej POZ u Organizatora jako podmiotu wykonujacego
dziatalno$¢ lecznicza,
c) przedstawienie karty przebiegu cigzy,
d) zaswiadczenie od lekarza ginekologa/potoznika o braku przeciwwskazan do uczestnictwa
w zajeciach Edukacji Przedporodowe;.
e) podpisanie o$wiadczenia o stanie zdrowia i1 braku przeciwwskazan do uczestnictwa w
zajeciach (zatacznik nr 2 do Regulaminu),
f) posiadanie odpowiednich urzadzen elektronicznych spetniajagcych wymagania techniczne z

dostgpem do Internetu niezbednych do udziatu w zajeciach wyktadowych online.


http://www.przychodnia-zabobrze.pl/edukacja-przedporodowa
mailto:biuro@przychodnia-zabobrze.pl

2. Zajecia stacjonarne Edukacji przedporodowej odbywaja si¢ w budynku Przychodni
Zabobrze Sp. z 0. o przy ul. Oginskiego 1B a takze przewiduje si¢ warsztaty plenerowe.
3. Zajecia wyktadowe odbywajg si¢ w formie zdalnej — online. Korzystanie z ustugi wymaga:
a) posiadania urzadzenia (komputera, laptopa, tabletu, telefonu komorkowego) z
dostepem do Internetu,
b) uzywania przegladarki internetowej ( Google Chrome lub Mozilla Firefox) w
najwyzszej stabilnej wersji lub aplikacji dedykowanej typu Clickmeeting
c) posiadania indywidualnego konta poczty elektroniczne;j.
4. Zaje¢cia wyktadowe odbywaja si¢ w grupach (Uczestniczek). Organizator nie wlicza do tej
grupy osob towarzyszacych.
5. Zajecia prowadzone sg przez wykwalifikowang potozng, posiadajacg uprawnienia
6. Przed kazdymi zaj¢ciami Uczestniczka jest zobowigzana do podpisania o$wiadczenia
(zalacznik nr 3 do Regulaminu) o stanie zdrowia w danym dniu. W przypadku braku zgody na
jego podpisanie, Uczestniczka nie bedzie mogla wzig¢ udziatu w zajeciach.
7. W przypadkach wyjatkowych i niezaleznych od Organizatora, w wyniku ktoérych nie bedzie
mozliwosci przeprowadzenia catosci lub czesci zaje¢ w ustalonym terminie, Organizator ze
stosownym wyprzedzeniem, poinformuje telefonicznie kazda z zainteresowanych
Uczestniczek o zmianie terminu, wykorzystujac numer telefonu podany w Karcie zgloszenia.
8. Udziat w zajgciach Edukacji Przedporodowe;j jest bezptatny.
9. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za:
a) koszty zwigzane ze spetnieniem przez Uczestniczke wymogow wskazanych w § 3 pkt.
3,
b) operacje podejmowane z konta w aplikacji, gdy osoba zainteresowana korzystaniem z
Ustugi zdecyduje si¢ na jego zatozenie,
c) jakosc¢ i szybkos¢ tacza internetowego, zerwanie potaczenia podczas odbywajacych sig¢

zaj¢¢ online, wynikajacych nie z jego przyczyny.

§4
Rezygnacja z uczestnictwa w zajeciach Edukacji przedporodowej
1. Uczestniczka zglaszajaca si¢ do udzialu w zajeciach Edukacja przedporodowa moze w
kazdym czasie zrezygnowac¢ z udzialu w tych zajeciach.
2. O rezygnacji z zaje¢ Uczestniczka informuje, skladajac pisemng rezygnacje w rejestracji
Przychodni Zabobrze lub droga elektroniczng na adres e-mail biuro@przychodnia-zabobrze.pl

Rezygnacja nie wymaga uzasadnienia.



3.08wiadczenie o rezygnacji powinno zawiera¢ : imi¢ i nazwisko oraz numer PESEL
Uczestniczki.

4. Po przyjeciu oswiadczenia o rezygnacji Organizator wykresla Uczestniczke z listy
uczestnikow edukacji przedporodowe;.

5. Z uwagi na specyfike zaje¢ edukacji przedporodowej, rezygnacja Uczestniczki jest
rOwnoznaczna z rezygnacja jej osoby towarzyszacej z uczestnictwa w zajeciach edukacji

przedporodowe;.

§5

Zakazy i ograniczenia

1. Organizator i Uczestnik nie moga dostarcza¢ za posrednictwem Ustugi tredci:

a) niezgodnych z powszechnie obowigzujacymi przepisami prawa,

b) naruszajacych dobra oséb trzecich, ogolnie przyjete normy spoleczne, moralne lub

godzace w dobre obyczaje,

c¢) obrazliwych czy naruszajacych czyjekolwiek dobra osobiste.
2. Uczestnik nie moze podejmowac dziatan, ktorych skutkiem lub planowanym skutkiem jest:

a) zachwianie lub przecigzenie pracy aplikacji wykorzystywanej do realizacji Ustugi,

b) przetamanie lub obejscie zabezpieczen Ustugi.
3. Naruszenie przez Uczestniczk¢ Regulaminu moze wigza¢ si¢ z jej czasowym
wykluczeniem z grona uczestnikow e-edukacji przedporodowej. Powtarzajace si¢ naruszenia
Regulaminu moga wigza¢ si¢ z podjeciem decyzji o wykluczeniu Uczestniczki z grona
uczestnikow e-edukacji przedporodowej na state.

§6
Ochrona Danych osobowych

1. Administratorem danych osob zainteresowanych zajeciami, Uczestniczek i1 0sob skta-
dajacych reklamacje w rozumieniu RODO jest Organizator. Organizator jest odpowiedzialny

za bezpieczenstwo przekazanych danych osobowych oraz przetwarzanie ich zgodnie z przepi-

sami prawa.
2. Zakres przetwarzanych danych osobowych obejmuje
1) w przypadku osob zainteresowanych zajeciami - imi¢, nazwisko, adres e-mail, numer

telefonu,



2) w przypadku Uczestniczek - imig¢, nazwisko, data urodzenia, numer PESEL
(w przypadku jego braku - seria i numer dokumentu potwierdzajacego tozsamos¢), adres

miejsca zamieszkania, adres e-mail, numer telefonu,

3) w przypadku osob skladajacych reklamacje - imi¢, nazwisko, dane kontaktowe.
3. Dane osobowe beda wykorzystywane w nast¢pujacych celach:
1) dziatania zmierzajace do zawarcia umowy realizacji zajeé¢ zgodnie z USUDE, zawar-

cie i realizacja umowy (podstawa prawna - art. 6 ust. 1 lit. b RODO) - ,,wykonanie umowy”,
2) realizacja obowigzkéw prawnych Organizatora zwigzanych z umowa realizacji zajec,
w tym prowadzenia dokumentacji zwigzanej z deklaracjag wyboru potoznej (podstawa prawna

- art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO) - ,,obowigzek prawny”,

3) obstuga reklamacji (podstawa prawna - art. 6 ust. 1 lit. f RODO) - ,,prawnie uzasadnio-
ny interes”,
4) dochodzenie lub obrona przed ewentualnymi roszczeniami zwigzanymi z zajeciami

lub tez w zwigzku z potrzebg wykazania okreslonych faktow, majacych w tym zakresie istot-
ne znaczenie dla Administratora (podstawa prawna - art. 6 ust. 1 lit. f RODO) - ,,prawnie uza-
sadniony interes”’; terminy dochodzenia roszczen wynikajacych z umowy szczegoétowo okre-

sla Kodeks cywilny.

4. Przekazanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbgdne dla realizacji celéw
wskazanych w ust 3. powyzej. Odmowa przekazania danych moze wigzaé si¢ z brakiem moz-
liwosci realizacji wskazanych celow, w szczegdlnosci brakiem mozliwosci zawarcia umowy 1

korzystania z zajec.

5. Dane osobowe nie beda wykorzystywane dla podejmowania decyzji opartych wylacz-
nie na zautomatyzowanym przetwarzaniu danych osobowych, w tym profilowania w rozumie-
niu art. 22 RODO.

6. Dane osobowe beda wykorzystywane przez okres niezbedny do realizacji celéw wska-
zanych w ust. 3 powyzej. W zaleznos$ci od podstawy prawnej bedzie to:

1) okres korzystania z Ustugi,

2) okres wskazany w przepisach prawa,

3) okres niezbg¢dny dla obstugi reklamacji,

4) okres przedawnienia roszczen.



7. Osoba, ktorej dane dotycza, moze ztozy¢ do Organizatora wniosek o:

1) dostep do danych osobowych (informacje o przetwarzanych danych osobowych oraz
kopie danych),
2) sprostowanie danych (gdy sa one nieprawidtowe),

3) przeniesienie danych (w przypadkach okreslonych w RODO),

4) usunigcie lub ograniczenie przetwarzania danych osobowych - na zasadach okreslo-
nych w RODO.
8. Niezaleznie od praw wymienionych wyzej osoba, ktorej dane dotycza, moze w dowol-

nym momencie wnies¢ sprzeciw wobec przetwarzania danych, jesli podstawa prawng wyko-

rzystywania danych jest prawnie uzasadniony interes (art. 6 ust. 1 lit. f RODO).

9. Osoba, ktorej dane dotycza, ma takze prawo wnies¢ skarge do Prezesa Urzedu Ochro-
ny Danych Osobowych w razie stwierdzenia, ze przetwarzanie danych osobowych narusza

przepisy prawa.

10.  Z zachowaniem wszelkich gwarancji bezpieczenstwa danych, dane osobowe moga by¢
przekazywane przez Organizatora - oprocz osobom upowaznionym przez Organizatora - in-
nym podmiotom, w tym:

1) podmiotom uprawnionym do ich otrzymywania zgodnie z przepisami prawa,

2) podmiotom przetwarzajacym je w imieniu Organizatora (np. dostawcom ushug tech-

nicznych 1 podmiotom $wiadczacym ustugi doradcze)

3) innym administratorom (np. kancelariom notarialnym lub prawnym).
11. W sprawach zwigzanych z ochrong danych osobowych mozna kontaktowac¢ sie:
1) z inspektorem ochrony danych Organizatora: rodo@jamano.pl,
2) bezposrednio z Organizatorem, z pomocg danych kontaktowych, wskazanych w § 1
Regulaminu.
§6

Postanowienia koncowe

1. Regulamin obowiazuje od dnia 01.09.2021 r.



2. Tre$¢ Regulaminu moze by¢ utrwalona poprzez wydrukowanie, zapisanie na no$niku
informatycznym lub pobranie ze strony internetowej Organizatora, dost¢pnej pod adresem

przychodnia-zabobrze.pl/edukacja-przedporodowa .

3. O zmianach Regulaminu Uslugobiorcy sa informowani za posrednictwem poczty
elektronicznej, minimum na dwa tygodnie przez wejSciem w zycie nowej wersji Regulaminu.
Korzystanie z Uslugi po dniu wejScia w zycie nowej wersji Regulaminu uznaje si¢ za brak
uwag 1 zobowigzanie do przestrzegania nowej wersji Regulaminu.

4. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem stosuje si¢ przepisy prawa powszechnie

obowigzujacego.


http://www.przychodnia-zabobrze.pl/edukacja-przeprzedporodowa

Zatgcznik nr 1
KARTA ZGLOSZENIA

uczestnictwa w zajeciach Edukacji Przedporodowej

Wypelnia Uczestniczka ( prosz¢ o wypetnienie wszystkich pol w karcie zgtoszenia )

1. Imig 1 nazwisko, PESEL

2 Adres zamieszkania

3 nr tel. kontaktowego:...................... adrese-mail @ ..............ooiii,
4, Tydzien ciazy ........cooveveiiiiininnn.. Termin porodu @ ........c.ccovviiiiiinnn.
5. Imi¢ i nazwisko osoby towarzyszacej

miejscowos¢, data czytelny podpis osoby zglaszajacej



Zatacznik nr 2
Oswiadczenie
uczestniczki Edukacji Przedporodowej przy Przychodni Zabobrze Sp. z 0.0. w Jeleniej

Gorze

.............................................. nr PESEL.................................., niniejszym
o$wiadczam, ze przystepujac do korzystania z Ustugi w ramach Edukacji Przedporodowej,
prowadzonych przez potozng Przychodni Zabobrze Sp. z 0.0., o§wiadczam, ze zapoznatam si¢
z regulaminem zaje¢ Edukacji Przedporodowej dostepnym na stronie internetowe;j

przychodnia-zabobrze.pl/edukacja-przedporodowa i posiadam aktualne zaswiadczenie od le-

karza ginekologa o braku przeciwwskazan do uczestnictwach w zajeciach oddechowych i fi-
zycznych.

Zostatam poinformowana, ze zajecia beda prowadzone w szerokim zakresie tematycznym
(teoretycznym) a takze przewidywane sg zajecia (praktyczne) w formie warsztatow w plene-

1rZ¢€.

Przyjmuje do wiadomosci, ze kazdorazowo przed warsztatami plenerowymi zloze odrebne
oswiadczenie na temat mojego stanu zdrowia i zobowiazuj¢ si¢ poinformowa¢ Prowadzacg o

przyjmowanych lekach.

Jednocze$nie oswiadczam, ze wszelkie ¢wiczenia dostosowane do obecnego stanu
zdrowia i samopoczucia beda wykonywane przeze mnie na wtasng odpowiedzialno$¢ w bez-
piecznym miejscu, a o wszelkich dolegliwosciach wystepujacych w dniu zaje¢ poinformuje

niezwlocznie osobe prowadzaca przed ich rozpoczeciem.

miejscowos¢, data czytelny podpis Uczestniczki


http://www.przychodnia-zabobrze.pl/edukacja-przedporodowa

Zatgcznik nr 3

Jelenia Gora, dnia .............coovvvviinnn.

Oswiadczenie

uczestniczki Edukacji Przedporodowej przy Przychodni Zabobrze Sp. z 0.0. w Jeleniej

Gorze
Ja (imi¢ 1 nazwisko)
ZamieSZKala. ...
nr PESEL......cooiiiiiiiii i, prZyStepujac do  uczestnictwa  w
warsztatach plenerowych w dniu dzisiejszym tj. .............ooeoanl. (data) niniejszym

oswiadczam, ze mdj stan zdrowia 1 samopoczucie pozwalajg na uczestnictwo w warsztatach
plenerowych i realizowanych w ich ramach zajeciach.

Jednoczesnie o$wiadczam, ze wszelkie ¢wiczenia beda wykonywane przeze mnie na
wlasng odpowiedzialno$¢, a o jakichkolwiek dolegliwosciach wystepujacych w toku zaje¢

poinformuje¢ niezwtocznie osobg prowadzaca.

czytelny podpis Uczestniczki



